
日高町子育て世代包括支援センター 

を開設しました 

 

日高町では、地域で安心して子育てすることを応援するために、「子育て世代包括支援センター」

を設置しました。妊娠・出産・子育てに関するさまざまな相談に、保健師や栄養士、歯科衛生士

が対応します。 

 

こんなお悩みありませんか？ 

 

 

       

 

 

         

 

 

 

 

 

 

不安なことや気になることがありましたら、１人で悩まずお気軽にご相談ください。 

 

【対象者】 妊産婦 

      18歳までの子どもと保護者 など 

 

【主な事業】母子健康手帳の交付、面談 

      妊娠・出産・子育てに関する相談 

      子育てに関する保健事業やサービスの紹介 など 

 

【開設時間】月～金曜日（祝日、年末年始は除きます） 午前８時３０分～午後５時１５分 

 

【問い合わせ・相談連絡先】日高町役場子育て健康課内 電話０１４５６－２－６５７１ 

日高総合支所地域住民課内 電話０１４５７－６－３１７３ 

初めての妊娠で不安･･･ 

体重管理がうまくいかない 

出産に向けて何を準備したら

いいの？ 

母乳が足りているか心配 
赤ちゃんが泣いてばかりで

つらい･･･ 

子育てが思い通りに

いかずイライラ･･･ 

子どもが学校に行きたがらない 


