
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく通信 
２０２１年 

１２月号 

子育て支援センター 

わくわく館 

電話 ２－３０４８ 
子育て講座「歯について」   令和３年１０月２６日（火） 

 １０月の子育て講座は、９月の閉館で開催出来なかった分を含めて２回開きました。 

二つ目の講座は 日高町歯科衛生士の 柳瀬 朋惠さん による『歯について』です。 

講座では｢口からの感染予防｣をテーマに、資料に沿ってのお話がありました。ばい菌はどこから感染するのか？

というお話から、お口の細菌について・歯磨きの効果・歯磨きはいつから始めるのかなどを詳しく教えてくれま

した。30 分くらいのお話の後は、個別に歯や実際に使っている歯ブラシを見てもらいました。これから歯磨き

を始めようと考えている人もアドバイスを受けました。最後に今日の講座を受けての感想を書いてもらいまし

た。「歯磨きをはじめるタイミングがわかった」や「嫌がる原因などが聞けてよかった」との声が多かったです

ね。当日はキャンセルもありましたが８組の 

お母さんが参加してくれました。お話の間子ども達は、 

お母さんの側でのんびり過ごしていました。 

 子育て講座｢子ども救急講習会｣  令和３年１１月２５日（木） 

 １１月の子育て講座は、毎年恒例の日高西部消防署とのタイアップによる講座でした。講師は救急救命士の 

佐伯さんと澤木さんです。こどもの急病や怪我、インフルエンザ等の感染症について、資料やプロジェクターを

使ってのお話がありました。実技紹介では、「喉つまりがおきたとき」「意識がなくなったとき」の対処方法とし

て、実際に人形を使ってお母さん一人一人が体験をしました。事前アンケートの中で多かった「救急車を呼んだ

方が良いか、自分で連れて行った方が良いのかの目安が知りたい」との質問では、｢目安はなく、救急車が必要

だと思ったら直ぐに呼んで下さい｣との回答 

をもらいました。教えてもらった事はいざと 

言うときに役立つといいですね。 

 

 

～１２月の子育て講座～                             

１２月１６日（木曜日）「フラワーケーキ」  開場９：３０ 開始１０：００ 

講師 丹野 真紀さん 申し込み 12 月 15 日（水）までに 参加費 500 円 を添えて申し込んでください。 

人数 10 組まで 完全託児の講座になります。 

 
今年のクリスマスは 

わくわく館では１１月 16 日（火）からクリスマス制作期間に入っています。１２月２５日（土）までのわく

わく広場開放時間内でいつでも作ることが出来るので、どうぞ都合の良い時に作りに来て下さい。 

また、昨年同様新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、クリスマスイベントは中止に 

なります。でも安心して下さい。今年もわくわく館のサンタさんからはプレゼントが届く 

予定です。12 月１０日（金）より配布しますので、ぜひわくわく館に遊びに来てください。 

 


