
ミニ運動会 

１０月最後の金曜日(３１日)は、来年度年少さんになる子達『きりんさん』のミニ運動会でした。１８組の親子が参加してくれ

ました。わくわく館では一番大きい子のきりんさんは、競技内容も一番難しいのですが、お母さんから離れて１人で平均台やカラ

ー積み木を渡る姿に、大きな成長を感じましたね。その姿を近くで見守るお母さんもとても嬉しそうでした。「玉入れ」や「リレ

ー」競技では相手のチームに負けないようにと、子どもだけでなくお母さんも力が入っていましたね。差がついてしまったときに

は相手のチームをみんなで応援したりし、とても和やかな運動会となりました。最後は、チームに分かれて記念撮影をして、頑張

ったご褒美にメダルをもらいました。自分が選んでお母さんがメッセージ 

を書いたメダルは大切な宝物になりましたね。ミニ運動会を開催するにあ 

たって、ビーンズママの皆さん・子育てボランティアの皆さんにたくさん 

のお手伝いをしてもらいました。お忙しい中ありがとうございました。 
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子育て講座『おもちゃについて』 １ ０ 月２ ３ 日（木曜日） 

１０月の子育て講座は、札幌第一こどものとも社 社長・藤田春義さんに来ていただきました。今回の講座は実際にお母さん

達におもちゃで遊んでもらう形にしました。子どもはお母さんが楽しんで遊んでいる姿を見て自分も遊びたくなるもの。勝敗が

あるゲーム等では、お母さんはつい手加減をして子どもに勝たせてあげてしまいがちですが、そこは大人も本気で楽しむ為にハ

ンデを付ける等の工夫が必要です。なので今回は１９名のお母さん達が手加減なしの真剣勝負！皆さんわいわいとても楽しそう

でしたね。「おもちゃというものは、『子どもが今できること・これから出来るようになることは何なのか』を考え、それに合わ

せて選び方・与え方を工夫して欲しいものです。子どもと遊ぶとき一番大切なのは、何よりもお母さんが見守ってあげること。

遊びの中で成長し、出来るようになった瞬間を見逃さないで、一緒に喜んであげてください」と藤田さん。講座の最後は藤田さ

んに読み聞かせをしてもらい、親子でゆったりとした気持ちになることができました。 

 

子育て講座『芸術の秋を楽しもう』１１月１８日（火曜日） 

１１月の子育て講座は、日高町を代表する芸術家・千代明さんと一緒に、親子で秋の制作を楽しみました。用意したのはわく

わく館の周りで拾った落ち葉やどんぐり、小石や小枝などと折り紙。それを段ボールに画用紙を貼った台紙にボンドで貼り付け

ていきました。テーマは｢顔｣で、作り方や使う物は自由。１３組の親子は、子どもの自由なインスピ 

レーションで、楽しみながらどんどん作っていました。千代先生が各テーブルを回り、どうしたら更 

に良い作品になるかのアドバイスをしてくれたので、どの親子も個性あふれる素敵な作品に仕上がっ 

ていましたね。最後は千代先生と参加者の親子全員で、それぞれの作品を持って写真撮影をしました 

スタッフが作品について聞くと、とても満足そうな様子で自慢の作品を説明してくれましたね。 

～１２月の子育て講座～ 
１２月１８日（木曜日） 「絵本セラピー」 

講師 野澤 みゆきさん  

開場 ９：３０ 開始 １０：００   

託児 先着２０名（定員になり次第締め切りますので

ご了承ください） 

※お母さんだけの参加は何名でも受け付けます。 

申し込みは１２月１日（月）１３日（土）です。 

 

わくわく通信 

～クリスマス制作期間中です～ 
１１月２５日（火）～ クリスマスくらい 

【わくわく広場開放時間内であればいつでも作れます。】 

 

 

 


