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わくわく館 年齢別カリキュラム ミニ運動会 

10 月の金曜日は、年齢別カリキュラムでミニ運動会をしました。 

第1 週の金曜日(４日)は、来年度年少さんの『きりんさん』のミニ運動会で、 

１４組の親子が参加してくれました。わくわく館では一番大きい子のきりんさ 

んは、競技内容も一番難しいのですが、お母さんのそばを離れて平均台やカラ 

ー積み木を上手に渡る姿に、大きな成長を感じましたね。その姿を近くで見守 

るお母さんもとても嬉しそうでした。玉入れでは、一個ずつのお約束をしっか 

り守って何度も玉を運んでいました。お片付け競走は、玉を何個持っても良か 

ったのですが、持ち過ぎてしまいなかなか運べずにいた子もいて、思わず笑っ 

てしまいましたね。リレー競技では、相手のチームに負けないようにと、子ど 

もだけでなくお母さんも力が入っていましたね。差がついてしまったときには 

相手のチームをみんなで応援したりし、とても和やかな運動会となりました。 

 

第２週の金曜日(１１日)は、走れる子達の『うさぎさん』で１２組の親子が参加してくれました。「くだもの狩り」

ではたくさんの秋の味覚から吟味して一つを選んで収穫したり、一度ゴールしてからもう一度戻って収穫したりとそ

れぞれの楽しみ方で参加していましたね。お母さんの足の上に乗っての「ペンギン 

さん競走」、おんぶやだっこなどの目がある「サイコロリレー」など、親子のふれ 

あいがいっぱいの競技にお母さんも子 

どもも、とっても楽しそうでしたね。 

 

 

第４週の金曜日(２５日)は、よちよち歩きの子達の『ひよこさん』で１３組の親子が参加してくれました。初めての

運動会となる子が多かったですね。「やまのぼり」では、マットの山には目もくれずゴールに一直線で、お母さんが焦

って追いかけていったり、トンネルに入るのが恐い子はお母さんと一緒にくぐったりと、お母さんが上手にお子さん

に合わせて参加していました。「持ってきて」では、カードに描かれた物ではなく、自分の好きなおもちゃを持って 

ゴールに向かったり、カードと見 

比べてお母さんと一緒に探してい 

ました。見つけた時は「一緒だね 

～」と、とても嬉しそうでしたね。 

 

運動会終了後は、みんなで記念写真を撮ってからわくわく館に戻って、頑張ったご褒美にメダルをもらいました。お

母さんにメッセージを書いてもらって、一つしかない自分だけのメダルを首にかけて一人ずつ写真を撮りました。こ

の運動会にあたって、ビーンズママの皆さんと子育てボランティアの皆さんに沢山のお手伝いをしていただいていま

す。本当にありがとうございます。 

～１１月の子育て講座～ 

１１月２１日（木曜日） 「ベビーマッサージ」    講師  森田 恩さん 

開場 ９：３０～  開始 １０：００～  先着２０名です。定員になり次第締め切ります。 

申し込みは１１月１日（金）～１１月１５日（金）までです。


