
  

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１３年 

１２月号 

Vol.６９ 

子育て支援センター 

わくわく館 

電話 ２－３０４８ 

 子育て講座『絵本について』 １０月２８日（木曜日） 

１０月の子育て講座は、『札幌第一こどものとも社』の社長、藤田春義さんに来ていただきました。1７名のお母さ

んが集まり、絵本の大切さや年齢や月齢にあった絵本を教えていただきました。「大好きなお父さん･お母さんに絵本

を読んでもらった優しい声は、いつまでも記憶に残り子どもの助けになる。」「絵本は言葉や知識を教えるためのもの

ではなく、身近な大人（お父さん・お母さん）に読んでもらうことで安心感や共感を得るもの。」「目を見て話を聞い

てもらえた子は、しっかり目を見て人の話が聞けるようになる。」などと、優しく暖かい 

口調でゆっくりとお話してくれました。わくわく館でも問題として取り上    

げた“鬼の電話”の危険性についてのお話もありました。「アプリを使っ 

て脅してしつけるのではなく、お母さんの声で伝えてあげて欲しい。」と   

話されました。最後は藤田さんの読み聞かせを親子で一緒に楽しみました。 

子育て講座『ベビーマッサージ』 １１月２１日（木曜日） 

１１月の子育て講座は、『Aroma house ねじくま』森田恩さんの「ベビーマッサージ」でした。素顔の森田さんは

わくわく館を利用している同じ育児中のお母さん。自分の体験談を交えてのお話だったので、身近に感じられる和や

かな講座となりました。１９組の親子が参加し、オイルを使った本格的なマッサージを教えてもらいました。マッサ

ージは上手く出来なくても大丈夫。お母さんがリラックスして「あなたが大好きだよ」「あなただけを見ているよ」と

愛情をもってマッサージをしてあげることが大切です。優しいお母さんのあったかい手でのマッサージが心地よく安

心して寝てしまった子もいました。お子さんだけでなくお母さんも癒され幸せなひと時を過ごしました。 

 

 

～１２月の子育て講座～ 
１２月１２日（木曜日） 「親子で楽しむクリスマス制作」   講師 千代 明さん  

対象 １２月３１日付けで２歳以上の親子（先着１５組）  開場 ９：３０～ 開始 １０：００～ 

申し込みは１１月２８日（木）～１２月９日（月）までです。 

 クリスマス制作 

 わくわく館では、１２月１６日（月）にクリスマス会を開催します。 

クリスマスに向けて、今年もクリスマス制作の用意をしています。 

フィルムケースのサンタとトナカイ・毛糸のツリーや雪だるまを用意しています。 

わくわく広場開放時間内の都合の良い日に作りに来てくださいね。 

制作期間 １１月２５日（月）～１２月２１日（土） 


