
 

 

 

令和５年度 重点目標 ～自信と思いやりを育む教育の展開～ 

生活リズムを整えて良い習慣を   

                                校長 田 中 豊 人 

昨年に引き続き、２学期のはじめのころに「生活リズムチェックシート」の取組を行いました。子供

たちへのアドバイスなど、ご協力ありがとうございました。今回も子供たちが自分の生活習慣を見直す

ことにつながったと思います。「早寝、早起き、朝ごはん」では、習慣化されている子が多いのです

が、寝る時刻が遅くなってしまう児童もいました。朝、目覚めてから体や脳を活性化させ、元気に学習

したり活動したりするためには、「早寝、早起き、朝ごはん」の習慣がとても大切です。今後もよろし

くお願いいたします。家庭学習においては、取り組んでいる子が多いのですが、時間が短いなどの個人

差もありました。人は、１日経つと覚えたことの半分以上を忘れてしまうと言われています。学校で学

んだことを家で繰り返し復習すると、より定着して力になっていきますね。各学年においては、まず、

基礎学力として、その学年の「教科書がすらすら読める」「漢字や文章が書ける」「様々な計算ができ

る」ことが大切ですが、お子さんの発達段階や興味関心に応じていろいろな学習にチャレンジしてみる

とよいです。読書については、全体的に、時間が短い傾向にありました。読書をすることによって、知

識や読解力が高まったり、情操が豊かになったりします。家庭での読書習慣も増えていくとよいと思い

ます。運動習慣においては、その期間、暑い日が多く、外遊びや運動が少なかったようです。これか

ら、寒くなって外遊びが減り、家でゲームばかりとならないようにしたいですね。 

 １２月２６日からは冬休みとなりますが、今後もよい生活になるよう、お子さんへの声かけやアドバ

イスをお願いいたします。 

縦割り班で協力 「ふれあいフェスタ」  
 １１月２４日（金）に「ふれあいフェスタ」が行われました。ふれあいフェスタの目標は、  

 

 

 

 

 

です。５・６年がリーダーシップをとって、みんなでアイディア 

を出し合い、協力して活動しました。今回のブースは、「切り絵」 

「おばけ屋敷」「ぬり絵」「ボウリング」「なぞとき」「射的」 

でした。どのブースでも、児童や来校者に積極的に関わり、工夫 

して楽しく取り組むことができました。保護者の皆様には、多数 

ご来校いただき誠にありがとうございました。 

絆づくりメッセージコンクール 
               北海道いじめ問題対策連絡協議会主催の「令和 5年度絆づくりメセー 

ジコンクール」において、厚賀小５・６年の「ありがとう その一言で 

いい笑顔」が、日高管内の最優秀賞（団体部門）になりました。この標 

語は、児童会で取り組んだ「いじめ防止・人権標語」で、各クラスにお 

いて考えたものです。  

令和５年 11月 27日（月） 

第９号 

日高町立厚賀小学校 

学校教育目標：自ら創り出す子･心豊かに支え合う子･たくましく挑戦する子 

児童が互いを認め合い、協力してよりよいものをつくり、互いに発表し合うことによって、自己の

成長の振り返りやよさを伸ばそうと意欲をもつことができるようにする。 

身近な地域や人とのかかわりを通して、自他のよさについて考え、触れたり、発表し合ったりして、

互いのよさを認め合うことができるようにする。 



 

発行時の予定ですので、変更等については「マチコミ」や

学級通信などをご確認ください。 

令和５年度 厚賀小学校行事予定表 
11 月の主な活動 

11月７日（火） 

5･6 年生 SDGｓ出前授業 

11月 15日（水） 

3年生 見学学習 日高乳業 

11月 16日（水） 

５・６年生 租税教室 

11月９日（木） 

3年生 見学学習 富川消防署 

1 金 ○

2 土

3 日

4 月 ○

5 火 ○

6 水 ○

7 木 ○

8 金 ○

9 土

10 日

11 月 ○

12 火 ○

13 水 ○

14 木 ○

15 金 ○

16 土

17 日

18 月 ○

19 火 ○

20 水 ○

21 木 ○

22 金 ○

23 土

24 日

25 月 ×

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

16

月曜 １便：１・２年　２便：３～６年

火曜 １便：１～３年 ２便：４～６年

水曜 １便：１年のみ ２便：２～６年

木曜 １便のみ：全学年

金曜 １便：１・２年 ２便：３～６年

授業日 12月計17日　累計159日 給食日数

下
校
バ
ス

【備　考】

年末休業

年末休業

年末休業

・２学期終業式　・大掃除　・定時退勤日 １２：００

・親子レク（6年・給食試食）　制服採寸　15:00～
１４：２５
１５：３５

・児童会⑩

・フッ化物洗口

１４：２５
１５：３５

１４：２５
１５：３５

１４：１５

１４：２５
１５：３５

・日高町児童生徒指導連絡協議会

・フッ化物洗口
・親子レク（3・4年）（給食試食）

１４：１５

１４：２５
１５：３５

１４：２５
１５：３５

・町P連球技大会

　　　　　　　　　　　　・教育相談（２２日まで）

・親子レク（2年）　3･4校時　・児童会⑨

１４：２５
１５：３５

１４：２５
１５：３５

・フッ化物洗口　・職員会議　・ＰＴＡ三役会

・見学学習（2年）　門別　・定時退勤日

・見学学習（6年）　門別

１４：１５

１４：２５
１５：３５

・日高町教育支援委員会

・児童会⑧
・見学学習（6年）　豊田

・移動図書

１４：２５
１５：３５

１４：２５
１５：３５

１４：２５
１５：３５

１４：２５
１５：３５

日 曜日 行事・会議等 下校バス
（金）里平15:45

給食

11月 15日（水） 

４年生 見学学習 二風谷 

11/17（金）小・中合同ミニバレー大会 御参加ありがとうございました。 

厚賀小の体育館は笑顔と熱気に包まれ、とても気持ちの良い汗をかくことができました。

今後も、このような機会を増やし、中学校との連携を深めていきたいと考えています。 

11月 16日（木） 

2年生 見学学習

厚賀漁協 


