
子育て支援センター

わくわく館

電話 2-3048

10．４月号

Vol．25

3月2日（火曜日）うれしいひなまつり

暖かい日差しがとても気持ちのいい日、わくわく館ではひな祭りのイベントとして

『うれしいひなまつり』を開きました。参加してくれたのは40組78名の親子で、比較的

女の子が多かったですね。今回は、普段使っているエレクトーンではなく、大正琴という

楽器の音色に合わせて歌をうたいました。滅多に見られない珍しい楽器を

興味津々で眺めていた子ども達と、音色に負けない大きく綺麗な声で歌をうたうお母さん

達でしたね。お楽しみゲームは宝探しの『おひなさまはどこ？』でした。児童館の部屋

に隠された折り紙のおひなさまを子ども達が探すゲームで、小さい子と大きい子の二つの

グループに別れて2回スタートしました。小さい子たちが宝探しをしている間は、大きい

子達が会場に残って集団遊びをして待っていました。見事おひなさまを見つけたら、

ご褒美のひな菓子をもらってみんなで一緒に食べました。今回は集合写真の他に、

児童館の千代先生作の「おひなさま顔出しボード」と、竹内さん作の「簡易おひなさま変身セット」

で個人の撮影も出来ました。帰るときに玄関で受け取ったおみやげの和菓子、今年はピンクと緑のど

ちらの色を選んだのでしょうか？今回のイベントに際して、ビーンズママ・キンダーハウス・竹内さ

んに沢山協力していただきました。いつも本当に有難うございます。

3月16日（火曜日）子育て講座『おにぎりパーティー』

今年度最後の子育て講座は、町の栄養士藤川七洋さんと一緒にみんなで楽しくパーティーをしました。

メニューは春らしい綺麗な色合いのおにぎり（鮭・たらこ・野沢菜・炒り卵）と、厚揚げのハンバーグ、

ウインナー串（ウインナー・ミニトマト・きゅうり・鶉卵）と、かんてんゼリーとフルーツポンチでし

た。来館した順に厚揚げをこねこねしたり、イチゴのへたを取ったり、ウインナーを串に刺したりと、

お母さんを見ながら子ども達も一生懸命お手伝いしましたね。食事はバイキング形式で、沢山のごちそ

うが並んだテーブルから、好きなものを好きなだけ取って食べるようにしました。ハンバーグを何個も

何個も食べる子、口の周りをゼリーだらけにする子、ウインナー串のトマトだけ食べる子･･･みんな美味

しくいっぱい食べましたね。お母さんは栄養士の藤川さんからの「一緒に食べることの大切さ」のお話

を、食べながらしっかり聞いていました。

3月19日（金曜日）あつが『あそびの会』

今年度最後のあそびの会を、厚賀コミュニティーセンターで行いました。８月から毎月

第３金曜日に わくわく館職員、保健師、ボランティアスタッフ２名で始め、延べ60組

の親子が参加してくれました。この日は、制作活動、読み聞かせ、エプロンシアター、

体操のあと座談会を行い、来年度に向けての 要望などを発表していただきました。

４月からも第３金曜日に開催していきたいと思いますのでたくさんの皆さんに参加して

いただきたいと思いますのでよろしくお願いします。

４月の子育て講座「お母さんヨガ」

・期日 平成２２年 ４月２０日（火） 講師 講師 ＹＯＧＡ ＤＥＢＥＥ 土井 民恵 先生

・時間 開場 午前１０時００分～ ★ 託児あり＜1歳以上＞

開始 午前１０時３０分～ 申込みはわくわく館まで




