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子育て講座『歯についての基礎知識』

８月31日・9月21日の火曜日は、2ヶ月続けて歯科衛生士の佐藤伸子さんに来ていただきました。０才から

１歳半の組と1歳半以上の組に分かれ、それぞれの時期に合わせた『歯について』の講座を開きました。

８月の講座には１３組、９月の講座には９組の参加者が集まり、どちらも親子一緒にお話を聞きました。前半

は 資料を見ながら、虫歯の怖さや虫歯にならない為のお話を聞きました。「ジュースを飲んで歯磨きをしっ

かりしないと、口の中が酸性になって歯が溶けてしまうんです。」そんな口の中の様子を、先生は生卵を酢に

数時間浸けておいたもので代用して、お母さん方に触らせてくれました。ふよふよに軟らかくなった卵の殻を

触って、お母さん達はとても驚いていましたね。後半は実際に子供の歯を見てもらいながらの質問タイムで

す。普段から不安に思っていることを、しっかり先生に聞くことが出来たでしょうか。

おじいちゃんおばあちゃん、お元気ですか？

９月２０日（月曜日）は敬老の日でした。わくわく館では2週間の制作期間を設けて、おじいちゃんおばあちゃ

んへのはがき作りをしました。小さい子は手型や足型をとったり、大きい子はパンチした色画用紙を綺麗に

飾りつけたり、指でスタンプしてトンボを作ったりしていましたね。同じ町内に住んでいるおじいちゃんおばあ

ちゃんにも、うんとうんと遠くに住んでいるおじいちゃんおばあちゃんにも、みんなの「大好き！」な気持ちが

しっかり届いているといいですね。

１０月の子育て講座「冬のウィルス予防について」

・期日 平成２２年１０月２６日（火） 講師 町の保健師さん

・時間 開場 午前１０時００分～ 対象 町内在住でお子様をお持ちの方

開始 午前１０時３０分～ ※託児あり。先着順15人




