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子育て講座『歯についての基礎知識』9月29日・10月20日（火曜日）

9月･10月は、１歳半以上と以下に分けて『歯についての基礎知識』のお話を、現職の歯科衛生士

である、佐藤伸子さんにしていただきました。9月は1歳半までの親子が対象で、10組が参加しまし

た。虫歯の出来る条件や、歯並びへの影響、歯磨きのコツなどをしっかり教えてもらいました。

10月は1歳半以上の親子対象で、7組が参加しました。歯磨きレッスンでは、ジタバタ暴れたり、

泣いてしまったりの子どもたち･･･。てこずるお母さんに、先生が歯磨きの時の工夫を色々教えて

くれました。

１０月はミニ運動会

10月の体育の日にちなんで、金曜日年齢別カリキュラムでは、２日うさぎさん・９日ひよこさん・

16日・ありさん・23日きりんさんの順番で、毎週各年齢に合わせた『わくわく館ミニ運動会』を開

きました。今回とても人気だった競技『くだもの狩り』は、色んなくだものがたくさんなってる木

から、好きなものをひとつ収穫してゴールする競技です。木の前で立ち止まってじっくり吟味した

り、一度ゴールしてからまた戻ってもう一度収穫したり、まだ競走の概念がない子どもたちの姿が

とても可愛らしかったです。『サイコロリレー』『車に乗って』『大玉転がし』などのリレー競技では、

お母さんもついつい力が入ってしまいましたね。元気に頑張って全ての競技が終わった後は、ご褒

美にメダルのプレゼントがありました。お母さんのメッセージ入りメダルを首にかけて、一組ずつ

写真を撮りました。 みんなとてもいい表情でしたよ。

今年は台風やインフルエンザの影響で、参加がとても少ない週もありましたが、全部で50組109

人の親子が参加してくれました。今回のミニ運動会開催に当たって、ビーンズママの皆さん、その

他お手伝いをして下さったお母さん、どうも有難うございました。

１１月の子育て講座「リースづくり」

・期日 平成２１年１１月１７日（火） ・対象 1歳半以上の親子２０組

・時間 午前１０時３０分～ ・持ち物 好みのリボンや飾り

※１１月１４日（土）までに申込みが必要です。 お子さんと一緒にすてきなリースを作りましょう！

大事に使おうね。

『形あるものはいつか壊れるもの』とは言いますが、その「いつか」が早くなるか遅くなるかは、

使う側の扱い方によって変わってきます。わくわく館でも最近、おもちゃや床などの傷が目立つよ

うになってしまいました。あまりにも乱暴な使い方、明らかに間違った使い方などは、そばにいる

大人が正しい使い方を教えてあげましょう。




