
イベント『節分の会』２月２日（木曜日） 

今年も春の足音が近付いてきました。わくわく館では春を祝う行事節分の会が開かれました。 

前日の猛吹雪で足下の悪い中、４５組１０２名の親子が参加してくれ、とても賑やかなイベントになりました。わく

わく広場でいつも歌っている「まめまき」や「オニのパンツ」を上手に歌ったり、お楽しみゲームや節分クイズに元

気に参加した後は、いよいよオニ退治の時間です。今年のオニはとても大きくて少し怖かったけど、みんなで力を合

わせて見事退治しましたね。無事にオニ退治を終えると、館長扮する福の神様がおいしい福をたっぷり撒いてくれま

した。みんなの袋は福でいっぱいになったでしょうか？毎年恒例になった「風船オニ争奪じゃんけん大会」には、今

年も大勢の参加者が集まりました。勝っても負けても文句なしの真剣勝負のじゃんけんで、見事風船オニを手にする

ことは出来ましたか？ 今回のイベントに当たってビーンズママの皆さん、子育てボランティアの皆さんにたくさん

のお手伝いをしていただきました。いつも本当に有り難うございます。 

 

子育て講座『お母さんヨガ』２月２３日（木曜日） 

今月の子育て講座は『K2ファクトリー』福岡悦子先生によるお母さんの為のヨガ講座でした。 

福岡先生は昨年度も講師をお願いしたお馴染みの先生です。先生のさっぱりした人柄と力強い声かけに、昨年からの

リピーターが何人もいましたね。ヨガで使う筋肉や伸ばす筋などは、本当に普段気にしてないとどんどん使わなくな

ってしまう場所です。「いたたたた」「きっつい」などうっかり口から出ているお母さん達、爽やか 

な汗をかきながら1時間半のプログラムをしっかり頑張っていました。 

 

  

 

 

 

    

  

 

 

 

 

                         

 

  

  

  

 

 

  

    

 

  

 

 

 

  

          

 

２０１７年 

３月号 

子育て支援センター 

わくわく館 

電話 ２－３０４８ 

～３月の子育て講座～ 

３月２３日（木曜日）「おにぎりパーティ」 開場 ９：００ 開始 ９：３０ 

講師 日高町管理栄養士 藤川 七洋さん 

申し込み ３月１日(水)～ 

対象 きりんさん以上の親子 １５組（定員になり次第締め切ります） 

 

 わくわく通信 

３月２日（木曜日）は イベント『うれしいひなまつり』 

わくわく館の桃の節句イベントは3月2日の木曜日になります。女の子だけじゃなく男の子も 

楽しめる内容になっていますので、どうぞ皆さんたくさんのお友達と一緒にいらしてくださいね！ 


