
  

 

 

 

 

   

 

 

 

                       

 

   

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

     

 

 

 

 

 

２０１７年 

１１月号 

子育て支援センター 

わくわく館 

電話 ２－３０４８ 
 

子育て講座 ｢遊びについて｣ 平成２９年１０月１９日（木曜日） 

今月の子育て講座は『札幌第一子どもの友社』社長 藤田春義さんを講師にお招きして、あそび 

についての講演をしていただきました。今年も楽しみに待っていたというお母さんも多く、13名 

が参加してくれました。月齢にあったおもちゃの紹介の中で、「子どもと遊ぶとき一番大切なのは、 

お母さんが見守ってあげること。遊びの中で成長し、出来るようになった瞬間を見逃さないで、 

すぐそばで一緒に喜んで欲しい」と藤田さん。優しい声とまなざし、自身の子育てを通しての経験 

を交えたお話は、お母さんの心にスッと入り、日々育児を頑張っている事を認めてもらえるような、 

優しい時間となりました。 

１０月の年齢別カリキュラムはミニ運動会 

６日 ひよこチーム 

今年初めの運動会はよちよち歩きのひよこさん。６組の親子が参加してくれました。その時の気分や 

体調で気持ちが変わりやすい時期なので、子どものペースにお母さんが上手く合わせて参加していま 

した。「くだもの狩り」の競技では、実っているものを何度も採りに行って全て収穫したり、「持って 

きて」の競技では、写真と同じ物ではなく自分の好きなおも 

ちゃを持って行ったりと、笑い声が響く楽しい運動会となり 

ましたね。 

１３日 きりんチーム 

 わくわく館では最年長のきりんさん。競技内容も１番難しく、プログラム的にも長くなります。 

リレー競技も多いので、参加者の６組の親子は力を合わせて仲良く参加していましたね。相手のチームに負けないように

と白熱する場面もありましたが、差が付いてしまったときには相手のチームに助っ人に行ったり、応援したりとアットホ

ームな運動会でしたね。 

 

 

 

運動会終了後は、みんなで記念写真を撮ってからわくわく館に戻って、頑張ったご褒美にメダルをもらいました。お母さ

んにメッセージを書いてもらった、自分だけの特別なメダルを首にかけて一人ずつ写真を撮りました。この運動会にあた

って、子育てボランティア・保健推進委員の皆さんに沢山のお手伝いをしていただいています。いつも本当にありがとう

ございます。 

 

わくわく通信 

～１１月の子育て講座～ 

１１月１６日（木曜日） 「絵本セラピー」 開場 ９：３０ 開始 １０：００ 

講師 野澤 みゆきさん  申し込み １１月１日(水)～１４日（火）  

完全託児 先着１５人（定員になり次第締め切ります。）※お母さんだけの参加は何名でも受け付けます。 

 


