
子育て講座 「絵本セラピー」 平成２９年１１月１６日（木曜日） 

今月の子育て講座は、お母さんの癒やしの講座『絵本セラピー』でした。講師の野澤さんは、 

絵本セラピストとして各地で講演をされ、富川高校では図書室の相談員としても、幅広くご活躍 

されています。野澤さんの印象的な弾ける笑顔での自己紹介で、12名のお母さんもあっという 

間にリラックス。絵本を通して自分を見つめてみたり、ワークショップでは、参加者同士で子ど 

ものことなどを発表し合いました。スマートフォンやテレビが子どもに悪影響を与えるという 

現代の育児の問題についても話され、子どもと関わって過ごす事の大切さを改めて感じましたね。 

じっくり自分と向き合い素敵な時間を過ごしたお母さんは、また子育てを頑張ろうと前向きな 

気持ちになれたのではないでしょうか。 

 クリスマス制作・楽器作り期間中です！ 

わくわく広場開放時間内でクリスマス会に向けた制作をしています。 

空き容器のマラカス制作・フィルムケースのサンタさんやトナカイさん、毛糸のツリーなどの可愛 

いものを取り揃えております。わくわく館開放時間内の都合のいい時にぜひ作りに来てください。 

 

 10周年ありがとうクリスマス会 

今年度１０周年を迎えるわくわく館。「ありがとう」の気持ちを込めて、ちょっぴり特別なクリスマス会を開催します。

お友達も誘って、たくさんの参加をお待ちしています。お子さんが大きくなった皆さんも、わくわく館の思い出を持ち寄

って、久しぶりに遊びに来ませんか？   

日時：12月11日（月曜日）  時間：開場１０：００ 開始１０：３０  開場 児童館体育館 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

             

 

   

   

   

  

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年 

１２月号 

子育て支援センター 

わくわく館 

電話 ２－３０４８  

年齢別カリキュラム10月はミニ運動会 

27日 うさぎチーム 

 今年最後の運動会を飾るのは走れる子のうさぎさんで、9組の親子が参加してくれました。お母さんの足に乗っての「ペ

ンギンさん競争」やおんぶや、抱っこの目がある「サイコロリレー」など、親子のふれあいがいっぱいの競技にお母さん

も子どもも、とっても楽しそうでしたね。 

 

 

わくわく通信 

～１２月の子育て講座～ 

１２月２１日（木曜日）「クリスマスフラワーアレンジメント」 講師 丹野 真紀さん  

今回の講座はお子さんと一緒に楽しむ為のアレンジメントとなります。 開場 ９：３０ 開始 １０：００ 

きりんさん以上の親子が優先となりますのでご了承ください。※参加費（500円）がかかります。 

申し込み １２月１日(金)～１６日（土） 先着 １５組（定員になり次第締め切ります。） 

 


