
 

 

 

 

 

    

    

    

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９年 

５月号 

子育て支援センター 

わくわく館 

電話 ２－３０４８ 

～５月の子育て講座～ 

５月２３日（木曜日） 「みんなでうたおう！～四季で感じる歌」  講師 菊地 亮子さん   

開場 ９：３０  開始 １０：００   

託児 先着１５名程度 

人数把握のため２２日(水)までに申し込みお願いします。 

 

子育て講座 『歯について』 ４月１８日（木曜日） 

新年度が始まって一回目の子育て講座は、日高町歯科衛生士の柳瀬朋恵さんを講師に招き、 

「乳幼児の歯について」のお話をしてもらいました。９組２０名のお母さんと子ども達が参加 

してくれました。歯並びが悪くなる原因や予防法について、食べ物と虫歯の関係や、市販の飲 

み物の中にはどれくらいの砂糖が入っているか、同じ量のステックシュガーを並べて見せてく 

れたりしました。ジュースを飲んで歯磨きをしないと、口の中は酸性になって歯が溶けていく 

ことも、実際にたまごにフッ素し塗布し２４時間置いたものと酢にさらされたものを見せてく 

れました。色のついたたまごが白くなり。それが歯だったら・・・と思うと怖かったですね。 

３０分ほどの講義の後は、実際に子どもの歯をみながらの個別相談となりました。歯を見ても 

らう時は、ちょっぴり不安そうな子ども達でしたが、お母さん達は普段気になってもなかなか 

聞けないことを聞いたり、上手く出来ない仕上げ磨きのコツを教えてもらっていました。 

                                      

 

 

 

 

 

 

わくわく館の大きなこいのぼり 

 ４月のわくわく広場は、毎年恒例となったとっても大きなこいのぼりが泳

いでいます。わくわく館に来館してくれた皆さんが、親子の仲良し手形やお

絵かきなどを楽しみながら素敵に飾ってくれています。５月５日の子どもの

日に向けて、それまでに来館した親子に取ってもらいました。 

生まれて初めての手形となる子、毎年参加している常連さん、「その時期の

その時だけの記念の日に」と取っておくお母さん達。中にはスタッフのもの

も・・・ 

玄関から入ってくると 

「わぁ～！」とび 

っくりするくらい 

見ごたえがあるん 

ですよ。 

 

わくわく通信 

＊今年度もよろしくお願いします＊ 

館長 本間元文   常勤スタッフ 木田歩美・浜口玲子  代替スタッフ 森永美涼・鈴木百合子 

 

 
暖かくなったら・・・ 

＊天気のよい暖かい日は、わくわ

く館のベランダでしゃぼん玉を飛

ばして遊びましょう。 

 

＊５月２８日(火)～６月１５日

（土）まで「父の日制作期間」で

す。お父さんに素敵なカードを作

ってプレゼントしましょう。 


