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子育て講座「絵本セラピー」   令和元年１１月２６ (火曜日) 

 １１月の子育て講座は､お母さんの癒やしの講座『絵本セラピー』でした。講師の野澤みゆきさんは、絵本セラピス

トとして各地で講演される一方富川高校の図書室の相談員としてもご活躍されています。わくわく館ではすっかりお

なじみで、毎年講座へのリピーターが多い講座です。 

野澤さんのすてきな笑顔での自己紹介に、1２人のお母さんはあっという間に引き込まれてしまいましたね。「絵本

は心の鏡。大人にこそ絵本が必要」と話を切り出していた野澤さん。参加者みんなで行われたワークショップでは、

子どもの事や絵本を通じての思いを発表し合いました。また、「スマートフォンやテレビが子どもに悪影響を与える」

という育児の問題についても話され、子どもと関わって過ごす事の大切さを改めて感じたのではないでしょうか。 

 

 

 

 
イベントクリスマス会  令和元年１２月１３日（金曜日） 

 今年最後のイベント「クリスマス会」を児童館の体育館で開催しました。当日は天気も良く 

17組４２名の親子が参加してくれました。今年も会場には、お母さんと子ども達が作った 

フィルムケースのサンタとトナカイ、毛糸のツリ－と雪だるま、黒や紺の紙に描いたクリスマ 

スの絵などを飾りました。 

わくわく館でいつもうたっている歌｢サンタクロース｣の振り付けは皆とても上手でしたね。 

「あわてんぼうのサンタクロース」ではぺープサートを楽しみました。今年のお楽しみはスタ 

ッフの出し物『ぱっちりおはよう』の劇でした。ねぼすけのスタッフを起こすのは大変！皆さ 

んが手伝ってくれて全員がやっと起きた時には、思わずみんなで拍手してしまいましたね。 

フォークダンスの途中でサンタさんが登場！嬉しそうに目をキラキラさせる子や、驚いてお母 

さんの側から離れられない子もいました。プレゼントを受け取ると「ありがとう」としっかり 

お礼が言えてましたね。サンタさんからもらったプレゼントは何が入っていたでしょうか？ 

最後にきよしこの夜を歌ってクリスマス会は幕を閉じました。その後サンタさんと一緒に 

記念撮影もできて盛り沢山でしたね。今回のクリスマス会を開催するにあたって、お忙しい中 

たくさんのお手伝いをしていただいたボランティアの皆さん、どうもありがとうございました。 

 

２０２０年 

１月号 

子育て支援センター 

わくわく館 

電話 ２－３０４８ 

 わくわく通信 

～１月の子育て講座～ 

１月２３日（木曜日） 「伝筆 ～カラフル筆ペンで書くポストカード～」  開場 ９：３０  開始 １０：００   

 講師 伝筆講師 山本 敦子さん     初めての方から参加できます。  完全託児になります。  

申し込み1月２２日（水）までに参加費500円を添えて申し込んで下さい。    （先着１５名程度）        

    

 


